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O CZYM BEDA ZAJECIA?
Fascynujace dzieje tegow Oborskich. Tajemnice niebywate] katastrofy dzieki

ktorej tu teraz stoimy. Skomplikowane relacje ludzi i przyrody.
W tto wbudowana gimnastyka ptatow czotowych z uzyciem zdobyczy

wspotczesnej technologii. Szkota poza szkotg ;)
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Jaka piekna katastrofa

PRZEDMIOT ELEMENTY Z PODSTAWY PROGRAMOWE]

- TEMAT/ZAGADNIENIA
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: Lo - KI. IV pkt |2 Historia i tradycje swojej okolicy; 1.3
Punkt 1 ?;Er:y;\),\;zdezrﬁj/imcisrglLUIS'chI\(/;eJH\g/ Rozpoznaje rc_)dzaje zrodet history_cznych; KL. V-VIII pkt
przemianywérodowisk'u . ) V0.4 Pr;ermany spoteczne a gospodarcze, z
Ludzkie naturalnym; czytanie ze historia uwzglednieniem ruchu osadniczego; XXII.3 Chiopi
bobry e : } panszczyzniani i wolni osadnicy.
zrozumieniem, wyszukiwanie
informacji
VI.8 Podaje nazwy warstw lasu, poréwnuje warunki
abiotyczne w nich panujace; rozpoznaje podstawowe
Punkt 2 Rozpoznawanie gatunkéw gatunki roslin .i ~zwierzagt 2yjqcych w lesie oraz.
drzew i ich mieisca w ) ) ] przyporzgdkowwe je dp odp0W|edn|ch~Wa.rstW Iasu,
W ostepach elscan biologia/ geografia mienia zasady wilasciwego zachowania sie w lesie;
na lagunie ekosystemach / zbiorowiskach 91a/ geog wy Y Wi 9o zach - € !
lesnych VII.8 Obszary chronione w najblizszej okolicy; 11.7.5)
Swiadome dziatania na rzecz ochrony $rodowiska
przyrodniczego i ochrony przyrody.
Punkt 3 . . ) Kl. IV-VI pkt XI5 Oblicza objetos¢ i pole powierzchni
. ObIl;zema_ praktyczne zwigzane prostopadtoscianu przy danych dtugosciach krawedzi;
Bi?ylgﬁmy z objgtosci prostopadfoscianu i matematyka pkt XIl.2 W przypadkach osadzonych w kontekscie
¢ prostych relacji procentowych praktycznym oblicza procent danej wielkosci w stopniu
trudnosci typu 50%, 20%, 10%.
.5 Ksztatcenie postawy szacunku dla przesztosci i
tradycji literackiej jako  podstawy  tozsamosci
narodowej; Rozwijanie umiejetnosci samodzielnego
docierania do informacji, dokonywania ich selekcji,
Punkt 4 Poznawanie historii literatury syntezy oraz wartosciowania; IV. 3 Rozwijanie
o maszynd ojczystej w kontekscie lokalnym . . umiejgtnosci rzetelnego korzystania ze zrodet wiedzy;
i jedz, patac (bywalcy patacu w Oborach); jezyk polski IV. 6 Rozwijanie umiejetnosci  efektywnego
czekal! samodzielne wyszukiwanie i postugiwania sie technologia informacyjna w
porzadkowanie zrédet pisanych. poszukiwaniu, porzadkowaniu i wykorzystywaniu
pozyskanych informacji; PP kl. IV-VI: 111.1.4) Dokonuje
selekcji informacji; 111.2.5) i; IV. 8 Poznaje zycie kulturalne
swojego regionu; V. 9 Rozwija umiejetnosci
efektywnego postugiwania sie technologia
informacyjna oraz zasobami internetowymi.
PP wersja II.1. Cel 3 Tworzenie wypowiedzi ustnej; Dziat |
Pola tematyczne: 1. Czlowiek, 9. Kultura, 13. Swiat
. - przyrody, 14. Zycie spoteczne; Dziat IV Tworzenie
Punkt 5 two‘rzen.le, prez/en.ta.qa b prostych wypowiedzi ustnych: 1. opisuje ludzi, zwierzeta,
nagranie wideo krotqu proste . . . przedmioty, miejsca i zjawiska; 2. opowiada o
From fokfloe'y scenki na tematy zwigzane z Jezyk angielski czynnosciach, doswiadczeniach i wydarzeniach z
swiatem przyrody,llte;raturq/ przesztosci i terazniejszosci; 3. przedstawia fakty z
kulturg lub dziatalnoscia ludzka. przesztosci i teraZniejszosci; 4. przedstawia intencje,
marzenia, nadzieje i plany na przysztosé¢; 5. opisuje
upodobania; 6. wyraza i uzasadnia swoje opinie; 7.
wyraza uczucia i emocje;
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CZAS SRODEK
TRWANIA TRANSPORTU DYSTANS POTRZEBNE AKCESORIA INNE UWAGI

dtugopisy, pisaki, 2 kartki i 1
podktadka na ucznia, Mozliwy do
smartfony z dostepem do zrealizowania w
internetu i kamerg;, w dowolnej porze roku.
3,5 - 4 godziny pieszo ok. 3,2 km (przy sezonie od wiosny do Nalezy zabrac
Wwraz z dojsciem| autobus dojezdzie wczesnej jesieni przydadza nieprzemakalne
od autobusu, autokar autobusem sie moskitiery (siatki) na buty fatwe do
bez dojazdu miejskim) twarz lub $rodki przeciw czyszczenia (na
komarom (W miare grobli czesto
mozliwoséci nalezy stosowac pojawiaja sie katuze i
olejki naturalne zamiast btoto, cho¢ mozna je
substancji chemicznych bez problemu
mogacych mie¢ wptyw na obejsé)
uktad oddechowy dzieci,
skore i Srodowisko
rezerwatu przyrody)
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Spis tresci

3 Instrukcja dla nauczyciela

6 Materiaty dla uczniéw

5 Punkt 1- Ludzkie bobry / historia

7 Punkt 2 - W ostepach na lagunie / biologia
9 Punkt 3 - Budujemy trytwe / matematyka

n Punkt 4 - WezZ maszyne i jedz, patac czeka!/ jez. polski
13 Punkt 5 - From Obory with Love / jez. angielski

INSTRUKCJA DLA NAUCZYCIELA

Jak dostac sie na miejsce?

Najwygodniej autobusem miejskim linii 710 lub 251 (do przystanku Konstancin-Jeziorna Osiedle
Mirkéw). Na poczatku na odcinku ok. 150 metréw miedzy kosciotem a krzyzem na wzgodrku,
idziemy poboczem drogi bez chodnika, gesiego po lewej stronie szosy. Dalej trasa przebiega grobla
przez faki i las, uliczkami na cichym spokojnym osiedlu i sciezka przez las (droga powrotna). W
drodze powrotnej schodzimy niedaleko bramy ogrédkéw dziatkowych ROD Papirus z chodnika na
szlak pieszo-rowerowy prowadzacy przez las pod skarpa (nie wchodzimy ulicg na skarpe!) Szlak jest
oznakowany dla rowerdéw (znaki na drzewach). Powrdét autobusem miejskim linii 710 lub L 14, 15, 21,
28, 42 z przystanku CH Stara Papiernia. Autobusy 710 jezdza co 10-20 minut.

Informacje do zadan

Nalezy zwréci¢ dzieciom uwage, ze cho¢ rezerwat nie ma nadal planu ochrony, ze wzgledu na
gniazdujgce ptaki oraz teren podmokty (torfowisko w lesie ma migzszos¢ em!) nie schodzimy z
grobli na teren podmokty podczas wykonywania zadan od 2 do 4. Przy zadaniu 1 mozliwe wejscie
na take i zabawy / piknik / drugie $niadanie na tace (jest sucha w tym miejscu). Dodatkowy ruch,
zabawy i ¢wiczenia na tace w punkcie 1 bytyby bardzo wskazane przed wejsciem do lasu.
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Punkt 1// Ludzkie bobry.

Mieszkali tu kiedys ludzie, ktdrzy zyli, mysleli i pracowali jak bobry. Krajobraz, ktéry
widzicie wokot siebie, powstat dzieki nim i dzieki papierowi.

Kiedys byto tu catkiem inaczej: jezioro az po horyzont, w oddali widoczny patac nad woda, rzeka wijaca
sie szeroka wstega przez tgke doktadnie w miejscu, gdzie stoisz; z tytu wioska i mtyn (nad stawem,

ktory widzieliscie idac od autobusu miejskiego). Grobla, ktéra tu przyszedtes, biegta kilometrami przez
to ptytkie jezioro czy lagune

Zadanie 1. Zeskanuj kod QR telefonem komodrkowym i przeczytaj artykut
Pawita Komosy o tym, jak powstaty las i tgka wokot Was. Niech kazde z Was w
3-osobowym zespole wybierze jeden zestaw pytan (kazde z Was wybiera
inny zestaw!) i znajdzie na nie odpowiedzi w tekscie. Podziel sie
odpowiedziami z zespotem:
1.Jak nazywano ludzi-bobry? Skad przybyli?
2.Jakie zmiany wprowadzili w krajobrazie? Jak nazywaja sie ich wsie?
3.Co i kto spowodowat katastrofe ekologiczng na przetomie XVIII i XIX
wieku (wymien dwa gtdwne powody).?
4.Co powstato na miejscu jeziora czy wielkiego stawu?
5.Jaki to miato wptyw na zycie okolicznych mieszkancow?
6.Jak powstat kanat wzdtuz ulicy, nad ktérym przechodzite$ na mostku koto
kosciota?
7.Jakim celom stuzyt kanat?
8.Dlaczego Starg Papiernie (dzi$ znane centrum handlowe) nazywano
dawniej ,szmaciarnig”?

: Zadanie 2: ;
Teren dawne901e2|ora poznlej bagna dZIS |a

X% pokazumcq przebleg dawnych grob f o
i/ kompletrie zarosnieta. Prowadza wi g+qb baglen-- na dzikie S|edhska"”
: rzadkich ptakow, i ‘roslin. ‘ldac drogq przez las postaraj sie wraz z:__ :
- zespotem odnalezé te zapomniang, zaglnlone groble na podstaWIe mapy g

w-artykule, Jesli j&'znajdziecie, Wejdzcie (zespotem 3-osobowym) na taka

starg groble, jednak nie ' dalej niz.na maks. 40 metréw od gtéwnej drogi :

(40 metréow to mniej wiecej-dtugosé jednego wagonu pociagu), Zrébcie

zdjecia i zanotujcie, co tam zobaczyliscie / spotkaliscie. UWAGA: Nie

wolne schodzi¢ z grobli na teren ponizej — torfowisko ma ok:' 6 metréow
gtebokosci: i bagno .moze Was wciagngcl: Przedzieramy sig tylko
szczytem grobli. Na groble W bok. od drogi‘wchodzi tylko jeden zespot:
ten,/ktory: znalazt ja Jako plerwszy Nalezy is¢ bardzo cicho, zeby nie
sptoszy¢ rzadkich ptakow, ktore tughiazdujag lub zeruja (mamy tu wg
badan; ornitologéw co najmniej 70 gatunkow chronionych, w tym kilka

drapieznych, liczne btotne, 4 gatunki dzieciotéw, a takze poklaskwa i

derkacz, umieszczone na Czerwonej Liscie Ptakéw Polski zagrozonych

wyginieciem).
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PUNKT 2 // W ostepach na lagunie
Las, do ktérego weszliscie nie jest typowym dla Mazowsza borem sosnowym. To
niezwykte miejsce. Poznaj rosnace tu drzewa i krzewy.

Kazdy gatunek drzewa i krzewu ma swoje ulubione siedliska. Zalezy to gtéwnie od rodzaju gleby,
poziomu wod gruntowych i ilosci dostepnego $wiatta. Jesli posadzicie je na migjscu dla nich
nieodpowiednim, uschna lub beda rosty bardzo stabo i tatwo chorowaty. W tym lesie znajdziecie
miedzy innymi gatunki, ktére rosng w miegjscach okresowo zalewanych przez wode.

Zadanie 1

Przyjrzyjcie sie drzewom i krzewom rosngcym w okolicy. Zwrdéccie
uwage na ich liscie (o ile sg widoczne o tej porze roku), na kore i
owoce lub nasiona (czesto lezg one na ziemi pod drzewem). Na tej
podstawie sprébujcie rozpoznac gatunki, jakie tu wystepuja.
Pomoze Wam w tym przewodnik dostepny po zeskanowaniu kodu
QR. Zanotujcie, jakie gatunki rozpoznaliscie w Waszym zespole i na
jakiej podstawie (liscie? owoce / orzeszki? kwiaty? kora?) Jakich
drzew jest najwiecej po obu stronach grobli?

Zadanie 2:

Kiedy 40 lat temu zaktadano tu rezerwat, nazwano go ,tegi
Oborskie". Jednak nazwa ta jest mylna, bo las, przez ktéry idziecie, to
w wiekszosci wcale nie teg, a ols. Wyszukaj w Google'u i w Wikipedii
roznice miedzy tegiem a olsem i wytlumacz, czemu ten las jest
przede wszystkim olsem. UWAGA: Wcale nie chodzi o to, jakich
drzew jest najwiecej! Réznica dotyczy czegos innego — poszukaj!

str.7

Zadanie 3:

Choc ten las jest chroniony prawem juz od ponad 40 lat (rezerwat powstat w
1981 roku), to nadal nie ma on planu ochrony. To oznacza, ze nie wiadomo
doktadnie, co tu wolno robié, a czego nie wolno, a takze — co robi¢, zeby ten las
czut sie dobrze i przetrwat. Skutki braku planu sa bardzo zte. Na przyktad, pare
lat temu przy kifadzeniu kanalizacji pod droga, ktdrg idziesz, zniszczono
przepusty i w ten sposdb odcieto czes¢ lasu po lewej stronie drogi od wody.
Poziom wody gwattownie spadt, przez co drzewa umierajg, bezcenny torf
murszeje (rozktada sie), a miejsce gatunkdw bagiennych zajmuja pokrzywa,
niecierpek i inne ekspansywne rosliny.

Niestety instytucje ochrony przyrody w Polsce nie maja pieniedzy, ludzi ani
czasu, by tworzy¢ plany ochrony rezerwatow. Wiekszos¢ rezerwatdw nie ma
takich planow - nawet tych na mokradfach, ktére sa najcenniejsze, bo
magazynujga ogromne ilosci wody i maja najwieksza bioréznorodnosé
(najwiecej roznych gatunkoéw roslin i zwierzat).

ZAPISZ NA KARTCE, co Twoim zdaniem nalezatoby najbardziej chroni¢ w tym
leSnym rezerwacie. Przypomnij sobie, co juz wiesz i widziates w tym lesie.
Nastepnie zeskanuj kod QR i poréwnaj swoje spostrzezenia z tym, co napisano
w tekscie o celach ochrony tego lasu. Czy to sie zgadza z Twoimi
spostrzezeniami? Czy spotkates tu gatunki drzew, o ktérych napisano w
tekscie?
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PUNKT 3 // Budujemy trytwe

Grobla, ktorg idziecie, powstawata z drewnianych bali przez kilkaset lat. Co kilka lat
trzeba byto doktadac kolejng warstwe, by droga nie zatoneta. Na budowe takiegj
drogi przez bagna potrzeba bardzo duzo drewnal!

LJrytwa” to stowo uzywane tylko przez ludzi z
Urzecza, czyli z mikroregionu srodkowej Wisty.
Jak inne tutejsze stowa, pochodzi z jezyka ludzi-
bobréw, o ktérych czytates. To oni budowali takie
drogi przez bagna. Konstrukcja takiej drogi
wymaga fachowej wiedzy, a powstaje ona z
drewna, stomy i gliny. Na zdjeciu obok widac¢ taka
dawna trytwe, ktdra dzis jest ulica w miasteczku
Bochnia. Warstwy drewna siegaja wiele metrow
w gtgb ziemi. Najstarsze z nich potozono kilka
stuleci temul!

Zrédto zdjecia: Tomasz Rabjasz, Bochnia Nasze Miasto, 17 lutego 2019. Udostepnione na licencji CC.

Zadanie 1

Zatézmy, ze droga zapada sie w bagno o 25 cm na 10 lat i trzeba jg uzupetni¢ co 10 lat o 25-
centymetrowa warstwe swiezego drewna. Przyjmijmy, ze grobla, na ktérej stoisz, ma szerokosc
okoto 4m i dtugos¢ okoto 800m. lle materiatu trzeba by zuzy¢, aby podnies¢ jg o 25cm? Podaj
odpowiedz w metrach szesciennych.

Zadanie 2

Zatézmy, ze droga zapada sie w bagno o 25 cm na 10 lat i trzeba jg uzupetni¢ co 10 lat o 25-
centymetrowa warstwe swiezego drewna. Przyjmijmy, ze grobla, na ktoérej stoisz, ma szerokosc¢
okoto 4m i dtugosc okoto 800m. lle materiatu trzeba by zuzy¢, aby podniesc¢ ja o 25cm? Podaj
odpowiedz w metrach szesciennych.
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PUNKT 4 // WezZ maszyne i jedz, patac czeka!
W patacu, ktoéry widzicie za parkanem, przez ok. 60 lat powstawaty
najwspanialsze polskie wiersze, powiesci i opowiadania.

Stato sie to 3 lata po zakonczeniu strasznej Drugiej Wojny Swiatowej. Barokowy patac, ktéry tu
widzicie, a wczesdniej drewniany dwoér, byty przez ok. 500 lat wiasnoscia wielkich rodéw, ktére
posiadaty tez wszystkie okoliczne wsie, pola i lasy. Jednak ostatnim wiascicielom, Potulickim,
Niemcy zabrali patac w zemscie za udziat ich trojga dzieci w powstaniu warszawskim 1944 roku.
Po wojnie znany pisarz Jarostaw lwaszkiewicz, ktéry wczesniej przez dtugie lata bywat gosciem
Potulickich w tym patacu, poprosit rzadzacych powojenng Polska komunistow, zeby oddali patac
pisarzom i poetom na Dom Pracy Twoérczej. Kto byt cztonkiem Zwiazku Literatéw Polskich i kto
nie podpadt wiadzom Polski Ludowej, mdégt tu w spokoju pisa¢ proze, dramaty czy poezje.
Dostawat smaczne positki na koszt paniistwa, a za pobyt nie ptacit. Potem panstwo polskie ptacito
czesto za wydanie jego ksigzki... o ile spodobata sie cenzorom, ktérzy kontrolowali, co wolno, a
czego nie wolno byto napisaé. Komputeréw nie byto, zatem pisarze przywozili swoje witasne
maszyny do pisania, ktére wygladaly tak jak na zdjeciu. Ich stukot mieszat sie ze Spiewem
stowikéw i szumem drzew w dtugie letnie wieczory...

ZADANIE 1:

Wyszukaj w Google, jacy pisarze bywali w patacu w Oborach.
Mozna to zrobi¢ bardzo tatwo wpisujac np. stowa: Obory
pisarze poeci — albo podobne hasta. Wybierz sobie jednego
pisarza lub poete, ktéry tu przyjezdzat. Sprawdz (w Wikipedii
lub innych Zrédtach), co napisat i jakie sa jego lub jej
najstawniejsze dzieta. R6b notatki na kartce, bo za chwile
opowiesz o tym kolezankom i kolegom z Twojego zespotu.
Zanotuj tez, czy ten pisarz jeszcze zyje, czy umart, a jesli umart,
to kiedy.

ZADANIE 2:

Znajdz w Google jakas historie lub anegdote dotyczaca Twojego wybranego pisarza lub pisarki.
Najlepiej, zeby byta to historia zwigzana z pobytem tego artysty w Patacu w Oborach. Takich
opowiesci jest wiele i niektére z nich sg $mieszne, a inne po prostu ciekawe. Postaraj sie
zapamietac te historie, ale tez zanotuj autora i tytut tekstu, w ktérej ja znalazies oraz rodzaj
zrodta, z ktérego korzystasz (czy to jest fragment ksigzki? artykut prasowy? wpis na blogu?
strona internetowa poswiecona historii literatury albo tego miejsca?) Opowiedz te historie
innym cztonkom zespotu. Zapytaj ich, czy im sie podoba czy nie — i dlaczego.

UWAGA: Czy sqdzisz, ze Zrédto, ktdre znalaztes, jest wiarygodne i moéwi prawde o tym, co sie zdarzyto, czy moze jest to tylko plotka albo legenda? Dlaczego tak sqdzisz?
(Zrédta zdjec na tej stronie: Wikimedia na licencji CC; kadr z filmu dokumentalnego TVP z cyklu ,Errata do biografii”.
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PUNKT 5 // From Obory with Love.
This forest and palace have a long and fascinating history. Make a little film to
promote them!

Children from No Bell school in Konstancin-
Jeziorna have made two films to show Obory on
the internet. The first is about writers and poets in
Obory Palace and is in English with Polish
subtitles. You can watch it by scanning the QR
code on the left.

The second film is about the trees and animals
~— living in Obory forest. In this film the actors
whisper, so you need to listen in silence! This
y short film is in Polish. You can watch it by
scanning the QR code on the right.

DO YOU LIKE THESE FILMS? NOW WRITE YOUR OWN SCENE AND MAKE A FILM!

Task 1. Write a short scene about Obory. It can be about the “beaver people” (ludzie-bobry),
building the road, the animals and trees in the forest, the writers in the palace, or about you
®. You need 3 or 4 roles for all the children in your team. Make sure each child has his or her
own role. Each of you should say minimum 2 sentences (2 zdania).

Task 2: Now rehearse (przecwicz, zrob probe) your scene. Try to act welll What is your role?
Are you an animal? A writer? A beaver-person? A road builder? Someone else?

Task 3: Now record your scene on the camera in your phone. Keep this film. You will show it
to other kids during the English lesson!




Jaka piekna katastrofa str. 14
Poziom 678

Po wycieczce przeslij nam ktotka
opinie na temat zajec. Dziekujemy!

Autorzy: Tomasz Zymer (pkt 1, 4, 5); Jadwiga Zymer (pkt 2, 3)



